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Cele przedmiotu

rozwijanie potrzeby samoksztatcenia i doskonalenia zawodowego.

Wykorzystanie wiedzy i umiejetnosci w tworzeniu i wykonywaniu zadan muzyczno-
ruchowych specyficznych dla specjalnosci rytmika, praktyczne i teoretyczne zgtebienie
wybranych zjawisk wspoétczesnej metrorytmiki, budowanie bazy do$wiadczen stuchowo-
ruchowych, §wiadome i twoércze rozwigzywanie probleméw muzyczno- ruchowych,

Wiedza i umiejetnosci dotyczace zadan i éwiczen z zakresu metody rytmiki na poziomie

3. przeksztatcenie klasycznych modeli metrorytmicznych (np. wartos$ci dodane)
4. poszukiwanie §rodkéw ruchowych dla zjawisk zachodzacych w muzyce wspotczesnej

Wymagania wstepne studiéw I stopnia specjalnosci rytmika.
Kod Przypisanie do efektéw
PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE specialnosciowych
efektu (remmttereh
w zakresie WIEDZY (W) |
1 Posiada gteboka wiedze dotyczaca zasad formutowania i rozwigzywania ztozonych zagadnien W1
zwigzanych z metoda Dalcroze’a oraz wykorzystania muzyki do zadan metrorytmicznych.
2 Ma gruntowng znajomo$¢ repertuaru oraz specjalistycznej literatury muzycznej zwiazanej ze W2
specjalnoscig rytmika.
3 Pogtebia znajomo$¢ wzorcédw lezacych u podstaw improwizacji ruchowej i wokalnej oraz Wa
instrumentalnej w metodzie Dalcroze’a i stosuje ja w zadaniach muzyczno-ruchowych
4 Znairozumie trendy rozwojowe metody rytmiki Emila Jaques-Dalcroze’a w7
w zakresie UMIEJETNOSCI (U) |
Posiada wysoko rozwinietg osobowos$¢ artystyczng umozliwiajaca tworzenie, przygotowywanie i
5 realizacje wlasnych koncepcji artystycznych zwtaszcza w zakresie tworzenia zadan muzyczn- U1
ruchowych w metodzie rytmiki.
6 Potrafi skutecznie opracowac i przygotowa¢ wykonanie interpretacji utworu muzycznego ruchem. u7
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH (K) |
7 Nieustannie dostrzega konieczno$¢ samoksztatcenia i doskonalenia warsztatu muzyka i pedagoga K1
rytmiki.
8 Samodzielnie podejmuje decyzje dotyczace rozwigzywania probleméw artystycznych w zakresie K2
nowych i kompleksowych dziatan dotyczacych szeroko pojetej metody rytmiki.
TRESCI PROGRAMOWE
Semestr Liczba godzin
Semestr | 3
Wybrane zjawiska wspotczesnej metrorytmiki: 8
1. polimetria i jej rodzaje 8
2. aleatoryzm i jego rodzaje 6




Semestr 11 8
5. polimetrie wewnatrztaktowe 8
6. natozenie 2,3,4,5, warto$ci rytmicznych w tym samym czasie
7. tancuchy realizacji tematéw rytmicznych budowane na bazie opracowanych 6

probleméw metrorytmicznych
8. doskonalenie srodkéw ruchowych odzwierciedlajacych zjawiska zachodzgce w muzyce wspotczesnej

10
Semestr III 10
9. $wiadome i twdrcze rozwigzywanie probleméw metrorytmicznych
10. samodzielne przygotowanie i przeprowadzenie ¢éwiczen z wybranych przez pedagoga zagadnien 10
metrorytmicznych
11. wykorzystanie literatury muzycznej do tworzenia ¢wiczen w metodzie Dalcroze'a(korelacja z metodyka
rytmiki w szkole muzycznej II stopnia)

20
Semestr [V 10

12. podsumowanie zagadnien opracowanych podczas studiéw
13. przygotowanie egzaminu koncowego stanowigcego przekroj materiatu nauczania przedmiotu rytmika
podczas catego cyklu ksztatcenia

Tresci programu wzajemnie sie przenikaja, a wiekszo$¢ z nich jest obecna na kazdym etapie ksztatcenia.

Metody ksztatcenia

1. wyktad problemowy

2. wyktad konwersatoryjny

3. rozwigzywanie zadan artystycznych
4. praca indywidualna

5. praca w grupach

Weryfikacja efektéw uczenia sie

Metody weryfikacji Nr efektu?

1.Zaliczenie - wykonanie zleconych zadan bedacych podsumowaniem pracy | 1-8

podczas semestru

2.Kolokwium - wykonanie zleconych zadan bedacych podsumowaniem 1-8

pracy podczas semestru

3.Egzamin - wykonanie zleconych zadan bedacych podsumowaniem pracy

1-8
podczas semestru

Korelacja efektow uczenia sie z tre$ciami i metodami ksztalcenia oraz metodami ich weryfikacji?

Nr efektu uczenia sie Tresci ksztatcenia Metody ksztatcenia Metody weryfikacji
1 1-13 1-5 1-3
2 1-13 1-5 1-3
3 1-13 1-5 1-3
4 1-13 1-5 1-3
5 1-13 1-5 1-3
6 1-13 1-5 1-3
7 1-13 1-5 1-3
8 1-13 1-5 1-3

Warunki zaliczenia

1 odnosimy sie do uprzednio sformutowanych przez nas efektéw uczenia sie
2 nalezy poda¢ numer efektu uczenia sie, numery odpowiednich zakreséw tresci ksztatcenia oraz przyporzadkowaé im metody ksztatcenia i weryfikacji (podaé
numery)



Rok 1

Kolokwium /egzamin - wykonanie indywidualnie i grupowo zadan opracowanych w danym semestrze, §wiadome i
twdrcze rozwigzywanie probleméw metrorytmicznych.

Rok I

Zaliczenie( semestr V) samodzielne przygotowanie i przeprowadzenie z grupa ¢wiczen z wybranych przez pedagoga
zagadnien metrorytmicznych.

Egzamin - wykonanie indywidualnie i grupowo zagadnien bedacych podsumowaniem zagadnien opracowanych podczas
studiéw.

Podstawowym warunkiem zaliczenia jest obecno$¢ na zajeciach. Ponadto oceniana jest $wiadomo$¢, precyzja, kreatywnos¢
i estetyka wykonania.

Literatura podstawowa

Literatura muzyczna zwigzana z omawianymi zagadnieniami, nagrania CD,
Pomoce naukowe
instrumenty perkusyjne, pitki tenisowe itp

Literatura uzupeiniajaca

E.Jaques-Dalcroze - Cours du Vendredi 1931-1932 - fichier d’exercices, Institut Jaques-Dalcroze - Geneve 1999
E.Jaques-Dalcroze -Pisma wybrane, przet. M. Bogdan, B. Wakar, WSiP, Warszawa 1992

Marzena Brzozowska- Kuczkiewicz - Emil Jaques- Dalcroze i jego Rytmika, WSiP, Warszawa 1991

W. Rudzinski - Nauka o rytmie, PWM, Krakéw 1987

B. Schaeffer- Nowa muzyka, PWM, Krakéw 1969

Kalkulacja nakladu pracy studenta potrzebnej do osiagniecia zakladanych efektow uczenia sie (w godz.)

Zajecia dydaktyczne - godziny kontaktowe 120
Przygotowywanie sie do zajec 100
Praca z literaturg 80
Konsultacje 0
Przygotowywanie sie do prezentacji/koncertu 20
Przygotowywanie sie do egzaminu, zaliczenia 60
Inne 20
Laczny naktad pracy studenta w godz. 400
Liczba punktéw ECTS 16
Rok [ 11
Semestr I 11 II IV
Punkty ECTS 4 4 4 4
Liczba godzin w tygodniu 2 2 2 2
Rodzaj zaliczenia | kolokwium | egzamin zaliczenie egzamin
Data Kto modyfikowat Czego dotyczy modyfikacja
2.12.2019 Dr hab. Magdalena Stepien Aktualizacja
12.10.2020 | Dr hab. Magdalena Stepien j-w.
25.10.2021. | Prof, dr hab. W. Tchérzewska-Kapata | Aktualizacja karty
29.10.2022. | j.w. Aktualizacja karty

SPOSOB REALIZACJI | WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE ZOSTALY DOPASOWANE DO SYTUACII
EPIDEMIOLOGICZNEJ) WEWNETRZNYMI AKTAMI PRAWNYMI UCZELNI



