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Przygotowanie do prowadzenia lekcji rytmiki w szkole muzycznej Il stopnia oraz w
pozaszkolnych placéwkach oswiatowo-wychowawczych; pogtebienie praktycznych
umiejetnosci prowadzenia zaje¢ metoda E. Jaques-Dalcroze’a; ksztattowanie swiadomego
i tworczego podejscia w planowaniu i rozwigzywaniu zadan muzyczno- ruchowych,
rozwijanie potrzeby samoksztatcenia oraz wtasnych poszukiwan metodycznych i

Znajomo$¢ zasad pedagogiki i dydaktyki. Znajomos¢é metody Dalcroze’a na poziomie

szczegOlnie w zakresie dyscyplin reprezentatywnych dla specjalnos$ci rytmika.

Wymagania wstepne studiéw I stopnia specjalnosci rytmika.
Kod Przypisanie do efektéw
PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE specjalnosciowych
efektu (kierunkowych)

w zakresie WIEDZY (W)
Posiada gteboka wiedze dotyczaca zasad tworzenia zadan w metodzie Dalcroze’a oraz

1 : ; , . w1
wykorzystania muzyki do zadan metrorytmicznych.

5 Ma gruntowng znajomo$¢ repertuaru oraz specjalistycznej literatury muzyki zwigzanej ze w2
specjalnoscia rytmika.
w zakresie UMIEJETNOSCI (U)

3 Posiada wysoko rozwinieta osobowos$¢ artystyczng umozliwiajaca tworzenie i realizacje wiasnych U1
koncepcji artystycznych zwigzanych z tworzeniem zadan muzyczno-ruchowych.

4 Stale pogtebia znajomos¢ repertuaru zwigzanego ze specjalnoscia rytmika. U2

c Potrafi skutecznie opracowac i przygotowa¢ wykonanie interpretacji utworu muzycznego ruchem, u7
zgodnie z kanonami obowigzujgcymi dla danego stylu.

6 Przygotowuje prace pisemne i ustne na temat metodyki nauczania rytmiki w szkole II stopnia, w U8
tym konspekty lekcji rytmiki.
w zakresie KOMPETENC]JI SPOLECZNYCH (K)

7 Potrafi zainspirowa¢, zaplanowaé, zorganizowac i skoordynowac proces uczenia sie innych, K1




Samodzielnie podejmuje decyzje dotyczace rozwigzywania problemoéw artystycznych w zakresie
8 dziatann w metodzie rytmiki. =
TRESCI PROGRAMOWE
Semestr Liczba
godzin
Semestr III
1.poznanie struktury ksztatcenia na wydziatach rytmiki w szkotach muzycznych II stopnia 2
2. tematyczne omOwienie tresci programowych przedmiotu rytmika, praktyczna ich realizacja 10
uwzgledniajgca kolejno$¢ wprowadzania zagadnien na poszczegdlnych latach
3. analiza ¢wiczen i zadan programowych ze wzgledu na ksztatcenie umiejetnosci: percepcyjno-
wykonawczych, ekspresyjno-wykonawczych, twérczo-wykonawczych oraz umiejetnosci pedagogiczno- 10
metodycznych.
4. korelacja tres$ci nauczania przedmiotdw technika ruchu, zespoty rytmiki, improwizacja fortepianowa
5. sposoby utrwalania nabytych wiadomosci i umiejetnosci 4
4

Semestr IV

6. wykorzystanie utworéw muzycznych do zadan metrorytmicznych, improwizacji ruchowej i tworzenia
kompozycji ruchowych

7. konspekty jednostek lekcyjnych oraz cyklu lekcji

8. przygotowanie do prowadzenia dyplomowej lekcji rytmiki w klasach I-VI szkoty muzycznej II stopnia.

vl

Metody ksztatcenia

1 wyktad problemowy

2 wyktad konwersatoryjny

3 rozwigzywanie zadan

4 praca w grupach

5 prezentacja nagran CD, DVD

Weryfikacja efektow uczenia sie

Metody weryfikacji Nr efektu?!

1.Kolokwium 1-6

1,2,4,6
2.Praca pisemna zaliczeniowa

1-8
3. Egzamin - prowadzenie lekcji

1 odnosimy sie do uprzednio sformutowanych przez nas efektéw uczenia sie




Korelacja efektow uczenia sie z treSciami i metodami ksztatcenia oraz metodami ich weryfikacji2

Nr efektu uczenia sie Tre$ci ksztatcenia Metody ksztatcenia Metody weryfikacji
1 1-8 1-5 1,2,3
2 1-8 1-5 1,2,3
3 1-8 1-5 1,2,3
4 1-8 1-5 1,2,3
5 1-8 1-5 1,2,3
6 1-8 1-5 1,2,3
7 1-8 1-5 1,2,3
8 1-8 1-5 1,2,3

Warunki zaliczenia

Semestr III

kolokwium- student powinien wykazac sie znajomoscig od strony teoretycznej i praktycznej zagadnien omawianych w
danym semestrze.

Semestr IV

egzamin- znajomo$¢ teoretyczna i praktyczna zagadnien zawartych w programach nauczania przedmiotu rytmika na
wszystkich stopniach ksztatcenia, przedstawienie konspektu dyplomowej lekcji rytmiki.

Literatura podstawowa

Materiaty nutowe (partytury), nagrania CD i DVD, programy nauczania

Literatura uzupeiniajaca

Adamek I. Podstawy edukacji wczesnoszkolnej, Impuls, Krakéw 2000; Bednarzowa B., Mtodzikowska M. Tarice-Rytm, Ruch,
Muzyka, Sport i Turystyka, Warszawa 1983; Dasiewicz-Tobiasz A., Kepska, Rytmika w klasach I-11I, WSiP, Warszawa 1981;
Dasiewicz-Tobiasz A., Umuzykalnienie w przedszkolu, WSiP, Warszawa 1997; Hurlock E.B. Rozwéj dziecka, PWN, Warszawa
1960; Lipska-Przychodzinska M .Metodyka wychowania muzycznego w klasach I-1V szkoty podstawowej, PZWS, Warszawa;
Podlasiecka Metody pracy z dzieciecym zespotem tanecznym, COMUK, Warszawa 1971; Romanowski W. Teoria i metodyka
¢wiczen relaksujgco-koncentrujqgcych, PZWL, Warszawa 1973 ; Marzena Brzozowska- Kuczkiewicz Emil Jagues- Dalcroze i
jego rytmika, WSiP, Warszawa 1991; Emil Jagues-Dalcroze Pisma Wybrane , WSiP, Warszawa 1992;

Kalkulacja nakladu pracy studenta potrzebnej do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia sie (w godz.)

Zajecia dydaktyczne - godziny kontaktowe 45

Przygotowywanie sie do zaje¢ 50

2 nalezy podaé numer efektu uczenia sie, numery odpowiednich zakreséw tresci ksztatcenia oraz przyporzadkowa¢ im metody ksztatcenia i weryfikacji (podaé
numery)



Praca z literaturg 30
Konsultacje 10
Przygotowywanie sie do prezentacji/koncertu 30
Przygotowywanie sie do egzaminu, zaliczenia 55
Inne 30
Laczny naktad pracy studenta w godz. 250
Liczba punktow ECTS 10
Rok I 11
Semestr I I1 111 IV
Punkty ECTS 5 5
Liczba godzin w tygodniu 2 1
Rodzaj zaliczenia kolokwium | egzamin
Data Kto modyfikowat Czego dotyczy modyfikacja

3.12.2019 Dr hab. Magdalena Stepien Aktualizacja
10.11.2020 | Dr hab. Magdalena Stepien j- w.
25.10.2021. | Prof. dr hab. W. Tchérzewska-Kapata Aktualizacja karty
29.10.2022. | j. w. Aktualizacja karty

SPOSOB REALIZACII | WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE ZOSTALY DOSTOSOWANE DO SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ
WEWNETRZNYMI AKTAMI PRAWNYMI UCZELNI



