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Cele przedmiotu

Poznanie zalezno$ci pomiedzy ruchem a poszczegélnymi elementami muzyki; wyrabianie
umiejetnosci wyrazania tre$ci muzycznych poprzez ruch ciata; rozwijanie poczucia rytmu;
ksztatcenie koordynacji ruchowej i stuchowo-ruchowej; ksztattowanie ekspres;ji

i wyobrazni ruchowej oraz orientacji przestrzenno-ruchowej; wyzwalanie inwencji
tworczej i myslenia abstrakcyjnego; poznanie podstawowych zatozen i form ¢wiczen

metody Dalcroze’a.

Wymagania wstepne

Wiedza i umiejetnosci muzyczne i ruchowe na poziomie absolwenta wydziatu rytmiki
szkoly muzycznej Il stopnia. Znajomo$¢ podstawowych zasad pedagogiki. Znajomos¢

gtéwnych zatozen metody Dalcroze’a

Kod
efektu

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Przypisanie do efektow
specjalno$ciowych
(kierunkowych)

w zakresie WIEDZY (W)

Dalcroze’a

Absolwent zna i rozumie podstawowe linie rozwojowe w
1 historii muzyki, a zwtaszcza metody rytmiki Emila Jaques-

w3

w zakresie UMIEJETNOSCI (U)

wyrazenia

Absolwent tworzy i realizuje wtasne koncepcje
artystyczne oraz dysponuje umiejetnosciami
muzycznymi i ruchowymi potrzebnymi do ich

U1

Absolwent posiada podstawowe umiejetnosci i Srodki
3 umozliwiajace interpretacje ruchowa utworéw
muzycznych reprezentujacych rézne style muzyczne

U3

Absolwent jest przygotowany do wspoétdziatania z innymi
wykonawcami w réznego typu zespotach

U4

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH (K)

swojej dziedzinie

Absolwent doskonali swdj warsztat wykonawczy - muzyczny
5 i ruchowy oraz pogtebia wiedze teoretyczng i praktyczng w

K1

Absolwent dba o najwyzszy poziom artystyczny
wystepow i publicznych prezentacji, w ktérych bierze
udzial, wykorzystujac intuicje, zdolno$¢ twoérczego
mys$lenia i tworczej pracy

K3




TRESCI PROGRAMOWE

Semestr | Liczba godzin

1. Zapoznanie z podstawowym repertuarem zwigzanym z metodg
Dalcroze’a oraz kryteriami decydujacymi o doborze literatury muzycznej
do interpretacji muzyczno-ruchowej (5 godzin);

2. Elementy dzieta muzycznego, relacje miedzy nimi oraz zasady ich
odzwierciedlania w ruchu (5 godzin);

3. Cwiczenia koordynacji ruchowej i muzyczno-ruchowej (5 godzin); 30
4. Cwiczenia w wyrazaniu uczu¢ i emocji za pomoca ruchu (5 godzin);
5. Cwiczenia majace na celu odzwierciedlenie relacji miedzy muzyka a
ruchem (5 godzin);

6. Zadania ksztattujgce ekspresje muzyczno-ruchowg - improwizacje i
szkice ruchowe, scenki dramowe (5 godzin)

Semestr 11 Liczba godzin

7. Komponowanie motywoéw, fraz, zdan, okresow ruchowych w ciszy.
8. Komponowanie poprzednikéw i nastepnikéw ruchowych. (5 godzin)
9. Analiza stuchowo-ruchowa utworéw muzycznych w wybranych
stylach, technikach i formach. (5 godzin)

10. Zespotowe interpretacje utworéw w réznych stylach (w tym 30
polifonicznego - kanon , inwencja) - ustalenie zatozen wstepnych
(zatozenia formalne, przestrzenne, ustalenie zasobu srodkow
ruchowych) (5 godzin)

11.Zastosowanie teatralnych srodkow inscenizacyjnych w pokazach
kompozycji ruchowej utworéw muzycznych (10 godzin)

Metody ksztatcenia

1.rozwigzywanie zadan artystycznych
2.praca w grupach

3.prezentacja nagran DVD
4.aktywizacja ,burza mozgow”
5.wyktad problemowy

6.wyktad konwersatoryjny

7.wyktad z prezentacjg multimedialng

Weryfikacja efektow uczenia sie

Metody weryfikacji Nr efektu?
1. kolokwium ustne 1-6
2. przestuchanie 1-6
3. projekt, prezentacja 1-6
4. kontrola przygotowanych projektéw 1-6
5. realizacja zleconego zadania 1-6
6. wszystkie inne metody stosowane przez prowadzacego przedmiot 1-6

Korelacja efektow uczenia sie z treSciami i metodami ksztalcenia oraz metodami ich weryfikacji?

Nr efektu uczenia sie Tresci ksztalcenia Metody ksztatcenia Metody weryfikacji
1 1-11 1-7 1-6
2 1-11 1-7 1-6
3 1-11 1-7 1-6
4 1-11 1-7 1-6
5 1-11 1-7 1-6

! odnosimy sie do uprzednio sformutowanych przez nas efektéw uczenia sie
2 nalezy poda¢ numer efektu uczenia sie, numery odpowiednich zakreséw tresci ksztatcenia oraz przyporzadkowac im metody ksztatcenia i weryfikacji (podaé
numery)



6 1-11

1-7

1-6

Warunki zaliczenia

1.sem. — zaliczenie na podstawie obserwacji aktywnosci i postepdw studenta podczas zajec.
2. sem. — kolokwium —wykonanie przygotowanej interpretacji ruchowej utworu muzycznego

Literatura podstawowa

Materiaty nutowe, nagrania CD i DVD

Literatura uzupeiniajaca

Darewska, E. O kompozycji tworczej. Warszawa 1964; Rey, J. Taniec, jego rozwdj i forma. Warszawa 1958; Turska, J. Analiza
ruchu scenicznego wedtug metody Labana-Jassa-Leedera. \Warszawa 1963 ; Rybotycka, L. Gry dramatyczne. Warszawa 1990;
Lange, R. Podrecznik kinetografii. Krakow 1975; Szczuka, W. Gest sceniczny. Warszawa 1970

Kalkulacja nakladu pracy studenta potrzebnej do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia sie (w godz.)

Zajecia dydaktyczne - godziny kontaktowe 60
Przygotowywanie sie do zaje¢
Praca z literaturg
Konsultacje
Przygotowywanie sie do prezentacji/koncertu
Przygotowywanie sie do egzaminu, zaliczenia
Inne
Laczny naktad pracy studenta w godz. 60
Liczba punktow ECTS 2
Rok 11 111
Semestr I 11 111 IV VI
Punkty ECTS | 1 1
Liczba godzin w tygodniu | 30 30
Rodzaj zaliczenia | zaliczenie kolokwium

MozliwoSci kariery zawodowej

e jako artysta dziatajacy na polach dziedzin sztuk performatywnych

o cykl zaje¢ przygotowat Studenta do podjecia ksztatcenia w zakresie przedmiotu Zespét Rytmiki
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