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Prowadzacy zajecia | mgr Marzena Edelwajn

Cele przedmiotu

- Zapoznanie studentow z historig tanca nowoczesnego i wybranych technik streetowych (hip-
hop, breakdance, funky)

- Prze¢wiczenie podstawowych krokow i akcji w ciele w wybranych formach streetowych

Wymagania wstepne

Ogodlna sprawnos¢ fizyczna (sita, plastyka i sprezystos¢ ciata). Podstawowa wiedza
z Zakresu anatomii i motoryKki ciata

Kategorie | Numer EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU Kod sktadnika opisu
efektow efektu wg PRK
Definiuje zjawisko tanca, zna jego komponenty, nazywa podstawowe [ K1_W1
Wiedza 1 wyrozniki stylow tanecznych
Zna zasady wybranych technik i form tanca K1 W5
Potrafi §wiadomie korzystac i stosowac w praktyce wiedzg z zakresu | K1_U1
technik, metod i stylow tanca
. , . Posiada umiej¢tnosci i kompetencje niezb¢dne do kompleksowej K1_U2
Umiejetnosci 2 . A
realizacji zadan artystycznych
Jest przygotowany do wspoéltdziatania i pracy z innymi osobami w K1 U08
ramach prac zespolowych
Rozumie potrzebe doksztatcania zawodowego i rozwoju osobistego, jest K1 K1
Kompetencje zdolqy do sar_nodzielnegg integrowania} nabytej wiedzy oraz do o
spoleczne 3 godejmovyamg w zorganizowany spgsob nf)y&{ych 1 komple’ksowych dziatan; K1 K2
otrafi zbierac, selekcjonowaé, analizowac i interpretowac potrzebne
informacije.
TRESCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU liczba godzin
1. Historia i zasady tanca nowoczesnego i wybranych technik streetowch 15
2.Cwiczenia wprowadzajace w techniki streetowe
Semestr 1 [ 3.Podstawowe kroki i akcje w hip hopie  (old school hip hop , new style hip hop , new age hip hop ,
freestyle hip hop)
15
Semestr 2 [4.. Jezyk ruchu ,fundamenty w breakdance (top rock ,foot work , freez , power movs )
5. Sytl Funky podstawowe kroki
1. ¢wiczenia praktyczne
Metody 2. praca w grupie
ksztatcenia |[3. wyktad




Metody Metoda Numer efektu uczenia
weryfikacji |1 Zaliczenie praktyczne 1-3
efektow 2 Kolokwium praktyczne i ustne 1-3
uczenia sie
KORELACJA EFEKTOW UCZENIA SIE Z TRESCIAMI PROGRAMOWYMI, METODAMI KSZTAL.CENIA
| WERYFIKACJI
SIS .efektu Tresci ksztalcenia Metody ksztalcenia | Metody weryfikacji
uczenia si¢
1 1-5 1-3 1-2
2 1-5 1-3 1-2
3 1-5 1-3 1-2

Obecnos¢ na zajeciach praktycznych. Uzyskanie oceny pozytywnej z zaliczenia i kolokwium.
Pozytywna ocena pedagoga na podstawie calorocznej obserwacji studenta. Uzyskanie
zamierzonych efektow.

Warunki zaliczenia

Rok I I i
Semestr I I i v V Vi
ECTS 15 1,5
Liczba godzin w tyg. 1 1
zaliczenie kolokwium

Rodzaj zaliczenia

Literatura podstawowa

Mortensen, Lori, Street Dance, Hip-Hop Capstone Global Library Ltd 2020

Mortensen, Lori, Hip-Hop, Capstone Global Library Ltd 2019

Literatura uzupelniajaca

KALKULACJA NAKLADU PRACY STUDENTA

Przygotowanie si¢
do prezentacji /
koncertu

Zajecia dydaktyczne | 30

Przygotowanie si¢
do egzaminu /| 10
zaliczenia

Przygotowanie si¢ do zajec | 10

Praca wlasna z literatura Inne

Konsultacje

Laczny naktad pracy w godzinach | 50 Laczna liczba ECTS | 3

Mozliwosci kariery zawodowej

Prowadzenie zajec¢ z technik streetowych w szkotach baletowych , szkotach tanca i klubach fitness

Ostatnia modyfikacja opisu przedmiotu

Data Imig i nazwisko Czego dotyczy modyfikacja

1.10.2022 | Marzena Edelwajn



https://www.megaksiazki.pl/20000430_capstone-global-library-ltd
https://www.megaksiazki.pl/20000430_capstone-global-library-ltd

